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DEIN ZUGANG

Zuerst: Von Herzen Danke fiir deine Bestellung von The Game als
Kindle. Da die beschreibbare Kindle Generation erst veroffentlicht
wurde und du vermutlich - wie auch ich - gliicklich mit deinem
vorherigen Kindle bist, fallt die Umsetzung der Ubungen ein wenig
schwerer. Genau darum hast du hier eine Art Workbook mit allen
wichtigen Ubungen und Links im Kindle. So kannst du die Ubungen
bequem absolvieren, ohne selbst alles auf Notizblatter zu schreiben.



MANIFESTIERE WAS DU WILLST

o= .0
(8]
THE ESSENTIAL SHIFT

Erfahre die EINE Veranderung, die du machen
musst... und wenn du sie machst, wirst du in der Lage
sein, innerhalb von 24-48h mehr Fiille zu
manifestieren...
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https://justbe.kim/shift/
https://justbe.kim/shift/

ACHTUNG
SPOILER!

Kurze Warnung vorab: Falls du The Game noch nicht durch hast,
scrolle nicht weiter. Du findest nachfolgend eine Auflistung aller
im Kindle enthaltenen Links und Ubungen. Dabei kénnen auch
Informationen sein, die dir im Voraus etwas verraten. Wenn du
also keine Spoiler magst, lies dir zuerst The Game durch. The
Game baut aufeinander auf, darum ist es unabdingbar fiir dein
Verstandnis, dass du Kapitel fir Kapitel durchmachst. Du wirst
immer mehr Puzzleteile sammeln, um The Game zu verstehen.

Damit du die Ubungen im Kindle direkt umsetzen kannst,
erhaltst du nachfolgend geniigend Platz
fuir deine Notizen.



DAS SPIEL
DEINES LEBENS




DIE 3 FRAGEN

Bevor du weiterliest, beantworte fir dich die elementaren 3 Fragen.
Am Ende wirst du erstaunt sein, wie unterschiedlich deine

Antworten sein werden.

Wer binich?

Warum bin ich hier?

Was ist mein Lebenszweck?



BEGRENZUNGEN

Hier hast du Platz, um eigene Begrenzungen aufzuschreiben:
"Von nix kommt nix."

"Das Leben ist hart."

"Ohne Geld/Haus/Auto/Partner bin ich wertlos."



ZUSAMMENFASSUNG

Welche 3 Diamanten willst du dir merken?

Schreibe dir deine Top 3 Learnings des letzten Kapitels auf.



Du kannst
dieses Spiel
nicht gewinnen.
Dieses Spiel ist
gemacht, um

zu verlieren.

The Game




MEISTER DER
TAUSCHUNG




MATRIX S ZENE

MATRIX SZENE

Diese Szene aus dem Film Matrix passt perfekt zu unserer Metapher,
dass alles nur eine lllusion ist. In The Game wirst du die wirkliche
Wahrheit wie Neo erfahren und hinter die Fassade blicken. Du wirst
erkennen, dass du der bist, der alles kreiert. Der Regisseur.


https://vimeo.com/718424551/e897b48764
https://vimeo.com/718424551/e897b48764

NACKTE TATSACHEN

Schreib alles auf, was dir in deinem Leben nicht gefallt und du sofort
verandern wirdest, wenn du es konntest - alles!



ZUSAMMENFASSUNG

Welche 3 Diamanten willst du dir merken?

Schreibe dir deine Top 3 Learnings des letzten Kapitels auf.



Wir alle sind
Gotter, die sich
wie Narren
verhalten.

The Game




GAME OVER -
ZEIT FUR DIE
WIRKLICHE
WAHRHEIT




VERANTWORTUNG

Schreibe nun in die Licken verschiedene Situationen aus deinem
Leben, die gerade da sind oder einmal da waren und die du am
liebsten niemals erlebt hattest. Lies die Satze anschliessend
mehrmals laut vor. Zeit, deine Verantwortung als Schopfer zu
ubernehmen.

Ich habe erfolgreich
kreiert. Ob bewusst oder unbewusst, ich habe es kreiert und tibernehme
die volle Verantwortung daftir.

Ich habe erfolgreich
kreiert. Ob bewusst oder unbewusst, ich habe es kreiert und ibernehme
die volle Verantwortung daftr.

Ich habe erfolgreich
kreiert. Ob bewusst oder unbewusst, ich habe es kreiert und ibernehme
die volle Verantwortung daftr.

Ich habe erfolgreich
kreiert. Ob bewusst oder unbewusst, ich habe es kreiert und Gibernehme
die volle Verantwortung daftir.

Ich habe erfolgreich
kreiert. Ob bewusst oder unbewusst, ich habe es kreiert und tibernehme
die volle Verantwortung daftir.




DEINE STORIES

Welche Stories musstest du kreieren, damit du vollkommen
Uberzeugt bist, du seist begrenzt?

Hilfsfragen fiir dich:

e Wie binich aufgewachsen?

e Was haben meine Eltern/Lehrer/Geschwister/Schauspieler
getan oder nicht getan, damitich...?

e Was erzahle ich mir standig, um noch nicht ... tun zu mussen?

e Welche Umstande habe ich kreiert?

e Was sind meine Angste und Sorgen?

e Was ware das Schlimmste, das mir geschehen kann?

Zur Hilfe kannst du deine Satze beginnen mit:
Ich fiihle mich scheisse, weil )
Ich habe ,weil und wieso?




ABSCHNITT: GAME OVER - ZEIT FUR DIE WIRKLICHE WAHRHEIT
KAPITEL: LASS DEIN HERZ OFFEN




ABSCHNITT: GAME OVER - ZEIT FUR DIE WIRKLICHE WAHRHEIT
KAPITEL: LASS DEIN HERZ OFFEN




DER PERFEKTE TAG

Nur mal angenommen, du hattest 111 Mio. Euro auf deinem Konto
und hattest keine Angst vor Ablehnung. Es giabe keine Grenzen,
keine Angste - du bist grenzenlos und alles ist méglich. Wie wiirde
ein perfekter Tag in deinem Leben aussehen?

Wichtig: Schreibe deinen Tag auf. All deine Wiinsche sind bereits
verwirklicht und du bist von Uberfluss und Wohlstand umgeben.

Alles ist bereits da.



ABSCHNITT: GAME OVER - ZEIT FUR DIE WIRKLICHE WAHRHEIT
KAPITEL: DIE EINZIGE WAHRHEIT




In The Game, in deinem Spiel geht es immer nur um Gefiihle und
Emotionen. Lies deinen perfekten Tag nochmals durch und
beschreibe das Geflihl in deinen eigenen Worten.

Woas |6st es in dir aus?



UBERALL UBERFLUSS

Was ware, wenn dir alles locker und leicht zufliessen wiirde und du
alles kreieren kénntest?

Schreib drauf los, egal was gerade hochkommt.



REPEAT. REPEAT. REPEAT.

DIE EINZIGE WAHRHEIT

Du bist grenzenlose Energie. Du warst schon immer grenzenlose

Energie und du wirst es immer sein. Gluck, Liebe und Fulle sind dein
naturlicher Zustand.

Nichts und niemand kann dich vervollstandigen, weil du
bereits vollstandig bist.

Gluck kannst du nicht erreichen oder verdienen, weil du es
bereits bist. Du musst nur die lllusionen fallen lassen.

Alles im Leben fallt dir zu. Das Leben ist fiir dich.

Der einzige Grund, warum du hier bist, ist, um deine
Grenzenlosigkeit wieder zu erfahren und Spass zu haben.

Alles ist eins.

Du bist ein Schopfer und kannst alles kreieren, was du

willst.




DIE SPRACHE DEINES KORPERS

DIE SPRACHE
DEINES KORPERS

SEMINAR

. ._ o DRKSHOP

KORPERFRIEDEN

Dein Korper ist Teil deiner Crew. Er kommuniziert standig mit dir und
sendet dir Botschaften. Leider haben wir nie gelernt, auf ihn zu héren.
In diesem Workshop erfahrst du, wie du wieder Zugang zu deinem
Korper findest, seine Sprache verstehst und so den direkten Weg zu
tiefer Erflllung findest.


https://healfit.academy/checkout-dsdk/
https://healfit.academy/checkout-dsdk/

ZUSAMMENFASSUNG

Welche 3 Diamanten willst du dir merken?

Schreibe dir deine Top 3 Learnings des letzten Kapitels auf.



Du bist
grenzenlos. Das
ist die einzige
Wahrheit. Alles
andere ist
eine Luge.

The Game




DIE SPIELREGELN
ANDERN




PLATZ FUR NOTIZEN

Falls du Platz fiir deine Notizen zu den Werkzeugen brauchst.



PLATZ FUR NOTIZEN

Falls du Platz flir deine Notizen zu den Werkzeugen brauchst.

Willst du das Energie-zieh-Werkzeug (die wertvollste Ubung, die du
besonders zu Beginn deines Spieles am meisten brauchen wirst) und
andere Meditationen als gefliihrte Anleitung, damit du nichts falsch
machen kannst? Dann klicke jetzt hier und hol dir die Meditationen,
um The Game in deinem Alltag zu integrieren und umzusetzen.



https://bit.ly/thegamemeditationen
https://bit.ly/thegamemeditationen

ZUSAMMENFASSUNG

Welche 3 Diamanten willst du dir merken?

Schreibe dir deine Top 3 Learnings des letzten Kapitels auf.



Stirb nicht,
ohne der Welt
deine Musik zu

schenken.

Wayne w. Dyer




NEXT LEVEL:
GRENZENLOS




LEBENSRUCKBLICK

Welche unglaublichen Geschichten willst du spater deinen
Enkelkindern erzahlen kénnen?



ZUSAMMENFASSUNG

Welche 3 Diamanten willst du dir merken?

Schreibe dir deine Top 3 Learnings des letzten Kapitels auf.



I!

BEREIT FUR DAS SPIEL
DEINES LEBENS?

Es gibt keinen grésseren Erfolg im Leben, als zu
erkennen, wer du wirklich bist und grenzenlos
alles zu kreieren, was du willst. Jede Sekunde, die

du dafiir aufwendest, ist es wert!
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DEIN SPIEL
DES LEBENS




MANIFESTIERE WAS DU WILLST

o= .0
(8]
THE ESSENTIAL SHIFT

Erfahre die EINE Veranderung, die du machen
musst... und wenn du sie machst, wirst du in der Lage
sein, innerhalb von 24-48h mehr Fiille zu
manifestieren...

ol -



https://justbe.kim/shift/
https://justbe.kim/shift/
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LEICHT UMGESETZT

Wissen ohne Umsetzung ist wertlos. Auch wenn The Game in dir viel
verandern wird, wird sich ohne Umsetzung nicht gross was tun. Sorge
dafilir, dass du Tag flir Tag grenzenloser wirst, indem du einfach nur
auf einen Playbutton klickst und die gefiihrten Meditationen befolgst.
Diese Meditationen befreien dich von deinen Begrenzungen und
bringen dich zur wahren Essenz. Alleine die Energie-zieh-Meditation
wird dein Leben fir immer verandern und die lllusion beenden.


https://bit.ly/thegamemeditationen
https://bit.ly/thegamemeditationen

DEIN COACH

BEKIM AHMETI

Dein Inneres kreiert die Welt, die du wahrnimmst. Lass uns
gemeinsam all deine Begrenzungen l6sen. Ich helfe dir dabei, die leise
Stimme deines Herzens lauter zu drehen, damit du ein Leben kreierst,

welches dich erfullt.



THE GAME BEWERTEN

THE GAME

DENLEBEN
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BEWERTE UNS

Hat dir The Game gefallen und geholfen? Hinterlasse gerne direkt auf
Amazon eine Bewertung. Auch freuen wir uns, wenn du Teil unserer
Wall of Love wirst. Klicke einfach auf den Button, gib deinen Namen
und deine Email ein und los gehts. Sende uns deine Bewertung direkt
per Video oder in Textform - alles Uber das Tool. Danke von Herzen
fir dein Sein!


https://bit.ly/thegamefeedback
https://bit.ly/thegamefeedback

PRODUCTION

ROLL ! SCENE

Danke fiiy

DIRECTO R

dein Sejn.

CAMERAMAN




